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Este boletin es una compilacion de noticias y articulos
accesibles en Internet, y no implica ningun posicionamiento
por parte de la Sociedad Espariola de Psiquiatria Legal

Nota: La totalidad de los vinculos incluidos en este boletin es
accesible incluso para quienes no estén suscritos a las
revistas de las que proceden. En no pocas ocasiones, se
trata de articulos publicados hace mas de un afio (condicion
indispensable para poder acceder a ellos gratuitamente),
pero los hemos considerado de interés suficiente para
incluirlos. En algunos casos se requerira al visitante que se
registre. Esta operacion, por lo general, se lleva a cabo
rdpidamente y no supone ningun compromiso. Ademas,
permite acceder directamente en el futuro a la revista de que
se trate.

Confiamos en que los contenidos que sugerimos resulten lo
suficientemente interesantes como para superar las posibles
reticencias del lector respecto del registro.

Contacto.

Sociedad Espafiola de Psiquiatria Legal

www.psiquiatrialegal.org
Info@campusvirtualsepl.org
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reembolsard a los que abandonen el imo con
Adicciones el coste de los parches de nicotina hastan
] . maximo de 150 euros al afia La campafia ha
La firma neuronal de la decisibn de tenido una excelente acogida. El ministerio ha
fumar cannabis Bedi y colaboradores abierto una pagina web a través de la cual los
informan en Neuropsychopharmacology acerca usuarios encuentran consejo y ayuda e incluso
de un estudio en el que mediante RNM calcular cuanto dinero les esta costando el
funcional identifican la participacion del tabaquismo en funcion del numero de
estriado dorsal, la insula, las regiones parietales cigarrillos consumidos al dia y el precio de cada
posteriores, el cingulo anterior y posterior y el  paquete. Para el rembolso de los parches,
cortex prefrontal dorsolateral. bastard con que el (ex) fumador presente las
recetas del tratamiento médico, firmado bien
por un meédico, una enfermera o un dentista.

An fMRI-Based Neural Signature of D
Cannabis

ois sans tabac

Iepanace

En novembre; on airate ensemble. .‘-«.ﬂ
.
2

Uso de cannabis y riesgo de recidiva tras

un primer episodio psicotico. Schoeler y Cinco manifestaciones del consumo de

colaboradores, en JAMA Psychiatry describen  metanfetamina Moszczynska, enPsychiatric
una asociacion dosiglependiente entre un  7meq describe las accions de la droga sobre
cambio en el patron de uso y la recidiva, y o] SNC, los déficits motores asociados al
consideran que no parece ser una forma de consumo, sus acciones negativas sobre la salud
automedicacion o deberse a factores figica los sintomas de retirada y la clinica
confusionantes geneticos o ambientales. observable con el uso crénico de la sustancia.

5 Manifestations of
Methamphetamine Poisoning

by Anna Moszczynska, PhD

El consumo excesivo de alcohol en la
Financiacion en Francia de los parches adolescencia pwede afectar a las
de nicotina para quienes decidan dejar funciones cerebrales en futuros hijos
de fumar, segin informa Maria D. segun leemos en E/ Médico Interactivo. Los
Valderrama, en £/ Mundo. E| Ministerio de la  datos, presentados en el congresaVeuroscience

Salud de Francizha lanzado en al lanzar en 2016, proceden de un modelo animal e

noviembre la campafa Moi(s) sans tabac(Un  implican cambios en el DNA. Aunque no
mes sin tabaco o Yo sin tabaco, si incluimos o necesariamente deban traducirse en los seres

no la s). A partir de ahora, el Ministerio humanos, los investigadores apuntan a que
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existen similitudes significativas entre el modelo  de/ Registro Civil, que reunen los requisitos de

animal del estudio y los seres humanos capacidad establecidos en este Codigo. Si
alguno de los contrayentes estuviere afectado

B por deficiencias o anomalias psiquicas, se
exigira dictamen médico sobre su aptitud para

prestar el consentimientd . A partir

junio de 2017, se citara también a las personas
con discapacidad intelectual y sensorial.

CeRMi

COMITE ESPANOL
DE REPRESENTANTES

Capacidad y Consentimiento

Consentlmlento |nf0rmado en CON DISCAPACIDAD

Urgencias.Diego Carrasco, enDjario Médico, .
presenta las conclusiones del Foro Sanidad y Los. merores, su capacidad y las redes
Derecho  sobre Consentimiento  Informado. ~ SOciales. Costello y colaboradores comentan
casos de Urgenc/'a y Emefgencjéencuentro en en el Journal of the American Academy of
el que médicos y juristas recomendaron la Psychiatry and the Lawla contradiccion que
utilizacién del consentimiento informado (Cl)  supone que los menores de 18 afios puedan
en los servicios de urgencias porque evitaria realizar actividades online (en particular, dar
demandas, apoyando su postura en el doble datos personales en redes sociales) sin una
argumento de que asf lo establece la ley y o adecuada proteccion legal que limite esta

avala la jurisprudencia del Supremo. actividad y les proteja de potenciales riesgos.
En la misma fuente y al respecto encontramos

un comentario de Recupera

Adolescents and Social Media:
Privacy, Brain Development,
and the Law

CERMI reclama al Parlamento acabar
con las restricciones actuales allerecho
a contraer matrimonio para personas Sentencia  del

con discapacidad Leemos en Médicos y
Pacientes que el Comité Espal de
Representantes de Personas con Discapacida
(CERMI) ha reclamado al Parlamento que
modifique el articulo 56 del Cédigo Civil para
acabar con las restricciones actuales al derecho
de contraer matrimonio por parte de las
personas con discapacidad. Elitado articulo
est abl e c equiengsu edeseed contraer
matrimonio  acreditaran previamente, en
expediente tramitado conforme a la legislacion

Constitucional sobre
capacidad e ingreso en residencia

dsociosanitaria Traemos a colacién con
retraso la Sentencia 132016, de 18 de julio de
2016, publicada en el BOEdel 15 de agosto, en
la que se estudi® un recurso de amparo
promovido por el Ministerio Fiscal respecto de
los Autos dictados por la Audiencia Provincial
de Las Palmas y un Juzgado de Primera
Instancia de Telde sobre internamiento
involuntario por trastorno psiquiatrico en
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relacion con la no admision a tramite de una . e
solicitud de autorizacibn de  ingreso

involuntario urgente comunicada desde la S e
direccion de una residencia en el plazo de 24 s A
horas tras la entada de una persona de edad T
avanzada y con un deterioro cognitivo franco. R

La sentencia remite a otra previa ya comentada e

en este boletin STC 34/2016§ y considera

aspectos comola idoneidad del Art. 763 dela | 5 crisis de las carceles britanicas

Ley de Enjuiciamiento Civil para esloS  o1aa4a nor un médico. En The Guardian
supuestos, asi como si el ingreso en una
: : . Cl Gordon Cameron, que se presenta como un
residencia puede suponer una situacion de Py o .
médico con experiencia profesional en

rgenci [ roduj n . :
urgencia, -y dicta  que € produjo una aproximadamente un tercio de las 140
vulneracion del derecho a la libertad personal - .

prisiones existentes en Inglaterra y Gales,

al haber resolucones judiciales que no . .,
plantea la dificil situacibn de estos

adoptaron, de oficio, la medida cautelar de - .
) . . o, establecimientos, en los que la poblacion de
internamiento en proceso de incapacitacion : e
. ) reclusos casi se ha doblado en los ultimos 20
gue, por lo que se ve, es la via para regularizar
) ) . afos, hasta alcanzar las 86.000 personas, en
ingresos residenciales de personas que nho .,
. paralelo a una reduccion del personal, algo que
pueden consentir. . .
puede incluso agravarse segun algunas
B oo previsiones que apuntan que para 2020 la
poblacion penitenciaria total podria llegar a
100.000 personas. Los conflictos,
autoagresiones, suicidios, revueltas, van en
aumento, y el autor relaciona en buena medida
estos problemas conel inadecuado ingreso en
prision de personas con problemas adictivos o
de salud mental.

Carcel y Salud Mental Penitenciaa

La explosiva situacion de las prisiones

britanicas El incremento de los internos, por
encima de las 85.000 personas en los centros

de Inglaterra y Gales, y una cifra preocupante Enfermeria de enlace para organizar la

de suicidios (107 en doce meses, con un giencign tras la salida de prision Informa

incremento_del 1 3% respecto ‘:il .aﬁo pre\{io, Redaccion Médica de que el Servicio Catalan
sequn el Safety in Custody Statistics Bulletinle de la Salud ha creadola figura del dprofesional

—OCtlfJbr?) elstan gelnerand do' IaC alarnt1a. e(rj]trle de enfermeria de enlacéen los centros
E_Jr;). e;'%‘iersmy; n tos medos. -omentario de penitenciarios para garantizar la continuidad de
1s0n Kero. us, la atencion al salir de prision a cuatro grupos

de reclusos que pueden tener necesidades
sanitarias especiales y urgentes. Estos cuatro
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grupos de exconvictos son quienes padecen al consejero delegado y cofundador de
enfermedades mentales graves que se WhatsApp, Jan Koum, en la que expresan sus
atenderan en centros de salud mental; los que dudas y preocupacion por la decision de

se encuentan en tratamientos activos con compartir | a i nfor nmeaei - n
metadona, que acudirdn a centros de atencion /a familia de empresas de Facebock c on U I
a drogodependencias; los pacientes créonicos serie de finalidades que incluyen marketing y

con medicacion activa en equipos de atencion publicidad. El Grupo de los 29 sefiala que estas
primaria; y los que presentan infeccion VIH finalidades no estaban incluidas en los
tratados con medicacion hospitalaria de Términos de uso y la politica de privacidad
dispernsacion ambulatoria (MHDA), que aplicadas cuando los usuarios suscribieron el

acudiran a hospitales. servicio. Ademas, afiaden, estos cambios han
-~ sido incluidos en contradiccion con las

E CatSalut declaraciones previamente realizadas por

Servei Catala ambas compaiiias, asegurando que eningun

de la Salut

. caso se produciria este intercambio de datos.
Entrevista con  Carmen HOYOS, pjas mas tarde WhatsApp declara que no ha
coordinadora de Sanidad Penitenciaria iniciado ningtin intercambio de informacién de
de la OMC, Con motivo d e la presentacion usuarios de la UE con Facebook, segunecoge
en el Congreso de una mocion que reclama Noticias Juridicas
gue las competencias en materia de Sanidad
Penitenciaria sean traspasadas definitivamente a
las CCAA, como se hizo en octubre en el
Senado (fue aprobada por
unanimidad Médicos y Pacientespublica una o . ) )
entrevista en la que Carmen Hoyos sostiene Periodismo y presuncion de inocencia
gue oOa | a persona que Arﬁcglq des dordie Nievqtrl-'renoli ien Aotigas s e
le puedenint er rumpi r sus de rJeidieasen elsoyea ¢l @auqr jplanted que la

y repasa el estado de la asistencia a la libertad de expresién Yy de informacién son
poblacién reclusa y hasta qué punto se esta absolutas en un Estado democratico, siendo su

vulnerando sus derechos. anico limite el respeto por la veracidad de lo
publicado, porque si mala es para una
democracia la censura, tanto peor es la
manipulacion.

Confidencialidad

Las Autoridades europeas solicitan a
WhatsApp que cese su intercambio de

datos con Facebook segtninforma Noticias

Juridicas Las autoridades europeas de La difusion por television de imégenes Yy
proteccion de datos (el llamado Grupo de datos que permitan identificar a una
trabajo del articulo 29) han enviado una carta  vjctima de violencia de género vulnera
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su derecho a la intimidad, segin una
senencia de la Sala de lo Civil del Tribunal
Supremo que condena a Radiotelevision de la
Region de Murcia a indemnizar con 25.000
euros a una mujer, victima de violencia de
género, por vulnerar su derecho a la intimidad
y a la propia imagen al emitir su imagen y dar
su nombre con motivo de un juicio por
violencia de género. La condena, explica
Noticias Juridicas se produjo a pesar de que ni
el 6rgano judicial acordé la celebracién de la
vista a puerta cerrada ni la demandante lo
solicité, ni por si misma ni mediante su
abogado, pero la Salade lo Civil insta a los
medios a una debida diligencia al emitir
informacion, ponderando el dafio que podian
infligir a la victima mediante la victimizacion
secundaria, que segun la sentencia consistio en
este caso en superponer al dafio directamente
causado por el delito el derivado de la
exposicion publica de su imagen y su intimidad
al declarar en el acto del juicio oral.

RADIOTELEVISON

DE LA REGION

DE MURCIA
Criminologia
Menos recidiva delictiva en los
expresidiaios en tratamiento con

psicotropos, segin un trabajo de Chang y

colaboradores en JAMA, realizado sobre

poblacién suecos. El estudio encuentra una
menor incidentalidad criminal en los

momentos en los que estas personas recibian
antipsicoticos, psicoestimulantes o farmacos
para adicciones, en comparacion con las épocas
en las que no los tomaban, pero los autores no
se posicionan sobre la posibilidad de que
pueda establecerse que esta as@mcion es
causal, demandando para determinarlo mas
estudios.

Sociedad E€Espanola
de ! Legal

Diciembre 2016

Benzodiazepinas, amnesia anterégrada,
criminalidad y victimizacion. Liebrenz y

colaboradores exploran en el Journal of the

American Academy of Psychiatry and the Law
la  relacion entre el consumo de

benzodiazepinas (en particular, de accion
rapida), con o sin alcohol, y la aparicion de

trastornos de conducta de corte delictivo

mediando 0 no amnesia y con o sin insight, asi
como la victimizacion en el marco de esas
intoxicaciones.

--------------

High-Dose Benzodiazepine Users’
Perceptions and Experiences of
Anterograde Amnesia

2. MD. ize, MD,

Documentacion Clinica

La historia clinica es un secreto médico y

revelarla, un delito. Leemos enla Voz de
Galicia una entrevista de RD Seoane con
Ricardo de Lorenzg presidente de la
Asociacion Esparfiola de Derecho Sanitario, con
motivo de la apertura del curso de la UIMP
sobre Acompariamiento integral al final de la
vida hablando de derechos y deberes, de
intimidad y confidencialidad. El experto hizo
hincapié en el escaso conocimiento que tienen
los médicos de la normativa y de las
consecuencias de transgredirla.
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El paciente expuesto a tortura Haoussou,

&u%fa; ﬂ[) G')U.Illlu en el British Medical Journal ofrece unas lineas

y recomendaciones generales para su atencion.

Estrés postraumatico y Victimologia

Aspectos del TEPTJain, en Mind the Brain,
entrevista a la experta Rachel Yehuda acerca
del papel del cortisol y de la transmision
intergeneracional del TEP.

Pird The 22 N > Psic6logos en la catéastrofe Reportaje de
Juanma Fernandez y Joana Huertas enRevista
Repercusiones psicopatoldgicas de los Médica con Teresa Pacheco, psicdloga de

atentados terroristas en las victimas Emergencias del SAMUR, quien narra como es
adultas y su tratamiento: estado de la €l dia a dia de un equipo gue convive con el

cuestion En Papeles del Psicdlogo Garda- dolor

Vera y Sanz basandose en revisiones narrativas Psicélogos enla catdstrofe
y metaanaliticas y en estudios empiricos
recientes, especialmente, en los realizados con

victimas en Espafia, extraen once conclusiones

sobre cuantas victimas adultas desarrollaran

trastornos  psicologicos, qué  trastornos
psicologicos seran los mas frecuentes, cual sera

el curso de esos trastornos, qué tipos de

victimas se veran mas afectadas y cual sera el
tratamiento mas adecuado para sus trastornos. .
A partir de sus conclusiones plantean que tras Familia

un atentado terrorista, tanto las victimas El TSJ de Madrid exime del IRPF la

directas como indirectas (entre las que incluyen ., .
a familiares directos de los fallecidos y heridos prestacion por maternidad y abre la

en el atentado), necesitaran un seguimiento puerta a futuras reclamaciones segin
psicoldgico y una atencion psicoldgica a corto, leemos en Noticias Juridicas que comenta una
medio, largo y muy largo plazo. sentencia del Tribunal Superior de Justicia de
Madrid. La resolucion contradice el criterio
seguido por la Agencia Tributaria. Segun aclara
la resefia, el efecto de la sentencia se
circunscribe al caso en litigio y no genera
jurisprudencia ni obliga a la Agencia Tributaria
a modificar su criterio, aunque si abre la puerta
a que las contribuyentes que han cobrado la
prestacion por maternidad desde 2012 (los
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periodos anteriores estdn prescritos) reclamen
la devolucién del IRPF. En otras palabras,
Hacienda seguira negando la exencion y habra
que acudir a la via de devolucién.

El Tribunal Constitucional anula la Ley
valenciana de relaciones paternéfiliales

tras la ruptura de los progenitores segin
leemos en La Ley La norma, Ley 5/2011, de 1
de abril, de relaciones familiares de los hijos e
hijas cuyos progenitores no conviven entré en

vigor en mayo del mismo afio y tenia por

objeto regular las relaciones familiares de los
progenitores que no conviven con sus hijos
menores, y la de éstos con otros familiares y

personas allegadas, ademas de establecer la

regla general de custodia compartida por
ambos padres, aun con la oposicion de uno de
ello s , dando prioridad
convivencia familiaréo.
de forma automética una vez admitido a
tramite el recurso de inconstitucionalidad, pero
la suspension fue posteriormente levantada por
el Pleno mediante Auto de 22 de noviembre
de 2011. El motivo de la anulacién guarda
relacion con el desajuste de la norma con el
marco competencial de la comunidad
autonoma de Valencia.
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Farmacos

Cuidado con el uso de opiaceos en la

fibromialgia. Goldenberg y colaboradores
revisan en Mayo Clinic Proceedingsla cuestion
y concluyen que no hay ningun dato que
apoye el uso de opiaceos en la fibromialgia,
por lo que a la luz de los riesgos de abuso,
dependencia y muerte por sobredosis que
vienen mostrando los opiaceos analgésicos, en
particular en los EEUU, debe evitarse su uso en
esta patologia.

CLINIC
[l

® Opioid Use in Fibromyalgia: A Cautionary Tale
DanL G O Dared | Clnsw, MD: Ry E. Palmer, DP

Antiepilépticos vy

psicosis
colaboradores, en Brain, informan sobre un

Chen vy

estudio que incluyé a 2.630 pacientes con
epilep diagnos |cado&entre enero de 1993y
Juro |o Fdz (} Ios que ral{nacl)llzaré.n da
presenC|a 8e sin omas pS|cot|cos Usolre ulh fotal
de 98 pacientes (3,7%) que presentapn
trastornos psicéticos, un 14,3% fue inicialmente
diagnosticado de psicosis tras tomar un
farmaco antiepiléptico. En este grupo habia
mayor presencia de mujeres (76,9%) y de
pacientes con epilepsia del |6bulo temporal. El
levetiracetam se asociaba a la paricion de
clinica psicética, en tanto que la carbamazepina
parecia proteger de ella. La evolucion fue mas
favorable en los pacientes con clinica psicotica
de aparicién tras tratamiento antiepiléptico que
en los que la presentaban antes de recibir este
tipo de farmacos.

da
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Sobre efectos psiquiatricos del apremilast

(Otezla®). Una nota divulgada por la
biofarmacéutica comercializadora, en acuerdo
con la EMA y la AEMPS, da a conocer riesgos

iquiatri | apremil mpl n | : : :
gft%usgt (;?)Srié(i?caape?l Iaasgbr;siz eearlldolaias aEn tratamiento de la esquizofrenia y el trastorno
P y b P ' bjpolar. El autor se (gietiene en los mecanismos

ncr i nf rm " N n )
Zn(;a oi: € tClI’?]i(’:OS S € ol ° eriozo e acc?oH, ®la @ a%la,a la t t8|eran0|8,s la
y y P dosifi%acién y las contraindicaciﬁnes de es

) . . , e
poscomercializaci - -nbo S t'picgtbg Uygstdogi'a% iustar<d G
for ma poco fr ecue nte ( iijnt%s gﬁé? reciBan iénjrbd e% YP450 o
pacientes), casos tanto de_ldeamon como d_e presenten insuficiencia hepatica o renal.
conducta suicida en pacientes con 0 sin
antecedentes de depresi - -n
comercializaciéon del medicamento se han
notificado casos de suicidio consumado. Por
est e mo t iev o ¢gebera 0 wvaluar
cwdad.osamente el bala}nce beneﬁmgnesgo del La cisis econémica y el consumo de
tratamiento con apremilast, en pacientes con

antecedentes personales de sintomatologia psicofarmacos Nicleza-Garcia ____y
psiquidtrica asi como en aquellos que estén colaboradores presentan enGaceta Sanitariain

siendo tratados con otros medicamentos €Studio sobre las variaciones de cosumo de

susceptibles de produir sintomas de esta anioliticos, hipnético-sedantes y antidepresivos
natural ezad. Asi mi s mo €N Astugas, y obgegvan{iyg; ek ipcgprgento del
suspender el tratamiento con este producto si CONSUMO para los tres subgrupos en la epoca
durante el tratamiento se aprecian sintomas 9 Crisis fue menor que en la época precrisis. A
psiquidtricos de  nueva  aparicion o JUicio de los autores no se confirma que la crisis
empeoramiento de los preexistentes, o econémica haya influido aumentando el

ideacién o conducta suicida. La notaespecifica €ONsumo de estos medicamentos.

gue O0se debe indicar a los p_ "~ "3 (y a |lo:
cuidadores) la necesidad de poner en -
conocimiento de su médico cualquier cambio

en la conducta o en el estado de animo asi

como cualquier tipo de ideaci

Cariprazina Scarff, en/nnovations in Clinical
Neuroscience revisa el conocimiento actual
sobre este farmaco, autorizado en el

10
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Nota de la AEMPS sobre agomelatina,
acatisia y consumo de alcohol En el
ultimo numero del boletin de la agencia
(octubre 2016) se informa de que se ha
identificado acatisia como una nueva reaccion

adversa asociada a agomelatina. Se anuncia que

dado que el principal problema de seguridad

relacionado con el uso del famaco la

hepatotoxicidad, se reforzara la advertencia
que recoge gque en pacientes con trastornos por
consumo de alcohol y/o consumo considerable

de alcohol el tratamiento con agomelatina

Unicamente debera prescribirse tras haber
realizado una minuciosa evaduacion del balance

beneficio y riesgo.

Boletin de la AEMPS, Bupropién e
hiponatremia. En la misma fuentese informa
de que se ha identificado hiponatremia como
nueva reaccion adversa asociada a la
administracion de este antidepresivo.

Nalmefeno y contraindicaciones. De
nuevo, el Boletin Mensual de la AEMPS
informa de que se han introducido cambios en
el prospecto del nalmefeno para destacar la
contraindicacion con opioides para subrayar la
contraindicacion existente en cuanto a la
administracion concomitante de nalmefeno con
opioides. Se anuncia que el prospecto se
actualizard& para incluir metadona vy
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buprenorfina como ejemplos de sustancias
opioides contraindicadas.

o

Legislacion

El notario y las nuevas competencias
matrimoniales tras la aprobadén de la
ley 15/2015, de 2 de julio, de la
jurisdiccion voluntaria: un paso mas

hacia la autonomia de la voluntad.
Articulo de Emilio Haro Grande en MNoticias
Juridicasque analiza la regulacién del derecho
matrimonial en la Ley 15/2015, de 2 de julio,
de la Jurisdiccién Voluntaria, cuya principal
novedad es la ampliacion del abanico de
funcionarios competentes para tramitar el
expediente matrimonial, la celebracion del
matrimonio, y la separacion o divorcio. Entre

ellos cobran especial importancia los Notarios,
quienes sumando estas nuevas competencias a
las que ya tenian antes de la publicacion de la
norma, se colocan en una posicion de
protagonismo. El autor plantea que esta
novedad, sumada a la tendencia evolutiva
hacia la autonomia de la voluntad en el

matrimonio, ha supuesto un nuevo avance en
esta direccion, pero limitada a las cuestiones
que, o pueden ser consideradas de jurisdiccidon
voluntaria, o comparten su principal premisa:

la ausencia de conflicto. El trabajo obtuvo

un Accésiten elPrimer Premio Noticias

Juridicas para Trabajos de Fin de Grado de
estudiantes de Derecho.
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Trabajo Nocturno. Recogemos con retraso
el Real Decreto 311/2016, de 29 de julio, porel
gue se modifica el Real Decreto 1561/1995, de
21 de septiembre, sobre jornadas especiales de
trabajo, en materia de trabajo nocturno,
publicado a finales de julio por el BOE. El
nuevo texto limita la jornada maxima del
trabajo nocturno en trabajos con riesgos
especiales o tensiones importantes.

El Observatorio contra la Violencia de
Género del Consejo General del Poder

Judicial ha pedido plantear Ila
imposicibn de penas de prisién
permanente revisable a agresores

condenados por delitos de violencia de

género, seglninforma Noticias Juridicas Esta
propuesta figura entre las conclusiones del VI
Congreso del observatorio, en las que se pide
t a mb i ®ampkrient@integro6 d e
gue se imponen sobre estos delincuentes. Otras
propuestas ®n que se suprima la dispensa de la
obligacion de declarar contra el conyuge o
pareja de las victimas de violencia de género,
asi como la atenuante de confesion para este
tipo de delitos y la preceptividad de la
asistencia letrada desde antes de
interposicién de la denuncia.

la
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Violencia doméstica y de
género

\1 (4
s ’

»

El Observatorio contra la violencia
doméstica y de género

Mocion para un proyecto de ley de

cuidados paliativos y muerte digna
Leemos en Redaccion Médica que el Grupo
Parlamentario Socialisteha presentado en el
Senado una mocion en la que propone el
desarrollo de varias medidas, entre las que se
€ N C U e rptesemtar en las Cortes Generales
un Proyecto de ley demuerte dignay
de cuidados paliativos, antes de seis mesés.

é SENADO FE LS

Madrid y Catalufia eliminan el requisito
de valoracién diagnéstica para el

cambio de sexa Segun informa Cristina
Lanzarote en Actuall ambas comunidades
autbnomas son los primeros territorios
europeos que anulan el diagnéstico para
someterse a cambio de sexo, contra la opinion
cientifica (Ver, por ejemplo, la Ley 2/2016, de
29 de Marzo, de ldentidad y Expresion de
Género e lgualdad Social y no Discriminacion
de la Comunidad de Madrid). ElI Colegio de

| a spedig@rasade EEUU pide poner fin a la

onormalizaciono de di sfori a
nifios. Recordaremos que en su momento
recogimos en este boletin la valoracion de
Ifaki Egiluz, secretarioentoncesde la Sociedad
Espafiola de Psiquiatria, que critidaa que se
eliminen las pruebas psicolégicas previas para
las personas que vayan a someterse a un
proceso de reasignacion sexualFrente alo que

d e
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se ha publicitado como una medida afavor de
| a degpatologizaciorb de | a
sexo. Egiluz sostnia que es necesario un
0screening psiquidtric6 ¢ 0 mo
ono se cuelen enfermos mentales, al go
todo caso, describe como infrecuente, ya que
oen mi experiencia, sdo el dos por ciento de
las personas que pasan por la consulta de
psiquiatria no son aptas para someterse a estos
procesos .

Legislacioninternacional

Directiva (UE) 2016/1919, sobre
asistencia juridica gratuita en los

procesos penales Publicada en el Diario
Oficial de la Union Europea del 4 de
noviembre, la nueva directiva busca garantizar
la efectividad del derecho a la asistencia de
letrado y reforzar la confianza de los Estados
miembros en los sistemas de justicia penal de
cada uno de ellos, contribuyendo con ello a
facilitar el reconocimiento mutuo de las
resoluciones judiciales en materia penal.
Comentario en Noticias Juridicas
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Sobre | a o0eut a peaisviva o

r e a s dolebdraderes plOblickh&nel CMAJ un estudio

que revela que en los primeros once afos

gar an désde ladl€galigatidh del suicidio asistido ha

Habi€o: un &réciente de numero de personas
que han fallecido por este procedimiento.

Aunque la mayor parte de ellas eran menores
de 80 afios y padecian cancer, ha aumentado
el total de fallecidos que tenian mas de esa
edad o0 no presentaban enfermedades
terminales, por lo que los autores defienden
una monitorizacion detallada del

procedimiento.

RESEARCH

Euthanasia in Belgium: trends in reported cases
between 2003 and 2013

Colorado legaliza el suicidio asistidg
segun informa GG.E. en Diario Médico. La
medida, aprobada en referéndum, convierte a
este territorio en el quinto de los EEUU en los
que eslegal el suicidio asistido, tras Oregon,
California, Washington y Vermont. En
Montana, el Tribunal Supremo permite que un
meédico, en caso de demanda por esta practica,
alegue como causa de exoneracion de
responsabilidad civil o penal el consentimiento
del enfermo. Los ciudadanos de Colorado
mayores de 18 aflogpodran solicitar el suicidio

asistidosi estan enfermos y tienen una
expectativa de vida inferior a seis mesesEl
juicio clinico sobre la esperanza de vida debe
ser validado por dos médicos, que tambgén
tendran que confirmar que el paciente es
competente para tomar una decision libre e
informada. Para obtener la prescripcion del
farmaco letal, sera precisa una solicitud por
escrito firmada por dos testigos -que
acreditardn que el paciente pretende acahr
con su vida voluntariamente y sin coercién y
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que deberd repetirse verbalmente en dos
ocasiones entre las que deberan transcurrir al
menos dos semanas.

Jovenes, delincuencia y derechos
La FDA y la homeopatia A finales de humanos Articulo de Pérez Julian enNoticias

septiembre la FDA comenzé a hacer efectivo JUfidicas que analiza los principales sistemas
un posicionamiento frente a remedios Penales para menores, destacando las
homeopéticos que venia haciéndose esperar. La diferencias que en la practica se observan entre
agencia se centr6 en geles y pastillas algunas legislaciones extremadgmente '(_Jluras
homeopaticas para nifios en el momento de la  €ON los menores y otras que aplican politicas
denticién, y a través de una nota recomendo a penales mas suaves, respetando los derechos
los padres que no los utilizaran y se deshicieran d€l 0 la menor, y aplicando en todo momento

de estos productos si los tenian en casa. La 08 Derechos Humanos.

reaccion ha sido de alivio en medios
profesionales que venian reclamando una
postura seria de la administracion en relacion
con esta acividad, y llamativa en el sector -
homeopatico, que ha tachado la decisién de la

FDA dmitraba y caprichosa . Comentario

de Belluz en Vox.

I'rl-) A) U.S. Food and Drug Administration

Protecting and Promoting Your Health M édICOS Enfermos

Més sobre homeopatiaen los EEUU. Por El cerebro y el burnout. Articulo de Michel
si fuera poco el varapalo de la FDA la &0 Observer que resume y comenta algunos
Comisién Federal de Comercio estadounidense Nallazgos al respecto.

ha informado de q u e/a /imensa mayorid d e

las indicaciones quese proponen para el uso de Observer

|l os product os nhestrebasadas i cos o

en meétodos cientificos modernos no son . . . .
nos y - La influencia del burnout en la actividad
aceptadas por expertos médicos actualés.

Segun informa Manuel Ansede en £/ Pais los profesional segun IOS. medlco§ Salyers y
prospectos de estos productos deberan colaboradores, en Psychiatric Servicesecogen

anunciar que 0no hay evidencias cientificas de & Opinion de 120 médicos participantes en un
que el producto funcione y que las indicaciones Programa de intervencion sobre el burnout,

alegadas se basan dnicamente en teoriage fa  9Ue encuentran que este fenémeno afecta a la
homeopatia del siglo XVIIl que no son Comunicacion, la empatia, la alianza

aceptadas por la mayoria de los expertos terapéutica y la participacion del paciente, con
médicos actualeé | influencia negativa sobre los resultados de la

actividad asistencial.
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Militar

o oo o Bt A Prevalencia de TEPT en veteranas de

Vietham. Magruder y colaboradores, en

JAMA Psychiatry informan de una significativa

prevalencia de TEPT en mujeres que se
] . ] desplegaron en Vietnam. La intensidad del
Las mujeres médicos atendidas en salud cyadro se asocia a exposicién a determinados
mental no quieren que se conozca SU hechos acaecidos durante su despliegue, en
problema, esencialmente por temor al especial, discriminacion o acoso sexual y
estigma y a las consecencias que para su Presiones laborales.

ejercicio  profesional podria tener este

conocimiento, segun un estudio de Gold vy

colaboradores en General Hospital Psychiatry

gue comenta Redaccion Médica

General Hospital Psychiatry

PSYCHIATRY, MEDICINE AND PRIMARY CARE

CONFEMEL alerta de que la tasa de

suicidios entre el personal médico

duplica a la de la poblacién general Peritajes y practica psiquiatrico 0
Informa Médicos y Pacientesde que los paises legal

integrantes de la Confederacion Médica o

Latinoiberoamericana  (CONFEMEL) han Neurociencia y Ley. Fuss, en elJournal of
expresado su preocupacion por la tasa de Psychiatry and Neuroscience delinea la
suicidios registrada entre el personal médico relacion entre ambas tocando cuestiones como
gue ya duplica a la de la poblacién general. Asi la responsabilidad penal, el diagnostico o la
sepone de mani fDeckmdén dee rvalofacon del riesgo.

Brasiliad , gue resume el contenido de | os temas
abordados en la reciente Asamblea General

celebrada en la capitd federal brasilefia.

CONFEMEL

Un peritaje neuropsicolégico contribuye
a la absolucién de una mujer que maté

a su marido maltratador. Leemos enSINC
que el jurado de un juicio contra una mujer
acusada de matar a su marido el jurado ha
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